
 

Циклограмма 

 «Күншуақ» кіші тобы 

ІІ апта (04.10 – 08.10 қазан  2020ж) 

Өтпелі тақырып: ««Қош келдің, Алтын күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін  қалыптастыру,  жыл мезгілдерін ажырата біліп, ерекшеліктерін атауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика   

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

 

(Тұтас бала бейнесі) 

Ертеңгілік қабылдау, 

балалардың тазалығы. 

 

 

Балалармен ізгі сөздер 

айтып әңгімелесу 

 

(Бала үні) 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көбірек біледі?» 

Мақсаты:Балалар 

заттың түрлерін анықтай 

алады, тез таба біледі. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Заттарды қабылдау» 

Мақсаты:  

Балалар жуан-

жіңішке,үлкен-кіші, 

алыс-жақын 

ұғымдарын ажырата 

біледі. 

 

 (Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын) 

Үстел үсті ойыны: 

«Суретті домино» 

Мақсаты:  
Балалар суретті тауып, 

ажыратып, құрастыра 

біледі. 

 

 

(Еркін ойын) 

Дидактикалық ойын:  

«Дауысынан тани біл»  

Мақсаты:Балалар бір-

бірінің атын танып 

ажырата алады, атын 

атайды. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

 

 

Таңертеңгі жаттығу 

комплексі № 6 

орындау 

(затпен) 

Таңертеңгі жаттығу 

комплексі № 6 

(затпен) 

Таңертеңгі жаттығу 

комплексі № 6 

(затпен) 

Таңертеңгі жаттығу 

комплексі № 6 

(затпен) 

Таңертеңгі жаттығу 

комплексі № 6 

(затпен) 

Таңғы ас Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Ойындар, Балалармен  ұйымдастырылған  оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар. 



ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

 

Ойын: 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерін 

ажырата біледі, ауа 

райындағы өзгерістерді 

айта алады. 

( Құрылымдалған 

ойын) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қоры ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен толықты. 

( Құрылымдалған 

ойын) 

 

Дамытушы ойын: 

«Тілек» 

 Мақсаты: 
Ойын арқылы бір-

біріне сезімдерін, жылы 

лебіздерін білдіруге 

үйренді. 

 

(Еркін ойын) 

Дамытушы ойын: 

« Егерде...»  

Мақсаты: Балалар 

байланыстыра сөйлеп, 

ойларын айта білді. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

 

Дидактикалық ойын :  

«Телефон». 

Мақсаты :  
Балалар бір-бірін 

тыңдайды және өз 

ойларын айта алады. 

 

( Еркін ойын) 

 

 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты

рылған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: Көше 

шамдары 

Мақсаты Қарындашты 

үш саусағымен дұрыс 

ұстай отырып, ирек 

сызықтар салу 

дағдысын біледі. 

Әдіс-тәсілдері:  
Көрсету 

Үйрету 

Ойын 

 

П.О 

 «Не артық» 

Мақсаты: 

 Балалардың ақыл-

ойын, тілін дамыту, 

зейінді болуға 

тәрбиелеу. 

Қ.О 

«Бояулар» 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратады. 

Е.О 

« Күн мен түн».  

Мақсаты: Балаларды 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ауладағы шамдар» 
Мақсаты: Қызыл, 

сары, көк түсті 

дөңгелек пішіндерді 

түзу сызық бойына 

желіммен орналастыра  

біледі. 

Әдіс-тәсілдері:  
Көрсету 

Үйрету 

Ойын 

 

П.О 

«Сыңарын тап?» 

Мақсаты:балалардың 

затпен,көкқністер мен 

жемістер арасындағы 

ұқсастықты айыра 

білуге үйрету. 

Қ.О 

«Бұл  не?» 

Мақсаты:Аталған 

заттың қалай,неге 

қажетті екенін жіне 

оны не нәрсеге 

пайдаланатынын айту. 

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: Ауламдағы 

шалғынды шөп 

Мақсаты: Шалғын 

өсімдіктері мен 

жануарлары, олардың 

ерекшеліктері мен 

тіршілігін ажыратады. 

Шөптердің түсін атай 

алады, ажырата біледі. 

Әдіс-тәсілдері: 

Әңгімелеп беру 

Сұрақ-жауап 

Ойын 

 

П.О 

«Үй жануарлары жіне 

төлдері» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын атап 

төлдерін ажырата 

білуге қимылмен 

жасауға үйрету. 

Қ.О 

«Күзгә астық» 

Мақсаты: Күздің 

ерекшелігін айтады 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Жақсы 

деген немене, жаман 

деген немене 

мультфильмін көру. 

Мақсаты: Балалар 

жақсы мен жаманды 

ажырата біледі. Жақсы 

жаман туралы мақал-

мәтел,көрініс арқылы 

балалар бір-біріне 

жақсылық жасап,жақсы 

тілек айта 

алады.балаларға әрбір 

істің жақсы, жаман 

жағы болатынын түсіне 

алады 

Әдіс-тәсілдер: сұрақ-

жауап, әңгімелеу 

сахналау,ойын. 

 

П.О 

 «Қуыршақпен  

танысайық»  

 Мақсаты: 

балаларды дене 

1. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: Екі жол 

Мақсаты: Балалар 

құрылыс 

материалдарынан 

(текшелер) кеңістікте 

жалпақ және жіңішке 

жол құрастыра біледі. 

П.О 

Ойын: Жолда абай бол 

Мақсаты: Жол ережесін 

бұзбай абайлап жүру 

керектігін түсіндіру. 

Қ/О 

«Атын атап бер»   

 Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 



әр түрлі  қимыл-

қозғалсын  дамыту, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу.  

 

2.Музыка 

Е.О 

«Егер саған ұнаса 

қайтала!» 

Мақсаты:Балаларға 

қимылды көрсете 

отырып,балалардың  

өзіне ұнаған қимылын 

қайталауға және 

жылдам жасауға үйр-у 

 

2. Дене шынықтыру 

 

Е.О 

«Кім жылдам?» 
Мақсаты : Балалардың 

дене қимыл 

қозғалыстарын 

дамытып,тепе –

теңдікті, дәлдікті 

сақтай білуге үйрету 

 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету. 

Қ.О 

 «Сыңарын тап?» 

Мақсаты:балалардың 

затпен,көкқністер мен 

жемістер арасындағы 

ұқсастықты айыра 

білуге үйрету. 

Е.О 

« Ортасына дейін кім 

бұрын жетеді?».  

Мақсаты:  Балалардың 

қимыл- қозғалысын 

дамыту, шапшаңдыққа 

, ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу.  

 

2.Дене шынықтыру 

  

Е.О 

«Тышқан мен мысық».  

Мақсаты:  Балаларды 

ептілікке , 

шапшаңдыққа   үйрету.  

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен  

(Бақылау) 

Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бақылау:  

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:Ауладағы 

құстардың тіршілігі, 

аузындағы тістеген 

тамақ қалдығы, 

тұмсықтарын 

салыстыру.  

Еңбек: құстарға жем 

шашу, ұя жасау.  

Мақсаты: Құстарға 

қамқорлық жасауға, 

аяушылық сезімдерін 

Бақылау: 

Үлкендер еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты: жақын 

маңдағы қоқыс 

тазалайтын көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту, үлкендер 

еңбегіне құрмет 

сезімдерін құрмет 

сезімдерін ояту. 

Еңбек: аула суларын 

ағызуға көмектесу.  

Бақылау: 

Ауа -райын бақылау. 
Мақсаты: Ауа -

райында күн салқындай 

бастады,  басқа жыл 

мезглдерімен 

салыстырғанда күннің 

таңертеңгілік 

салқын,түсте жылы, 

кешке салқын екенін 

бақылату. 

Еңбек құралдарын алу, 

серуенге сай киініп 

Бақылау: Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: ағаштар 

тіршілігін, 

жапырақтарындағы 

өзгерістерге көңіл бөлу.  

Еңбек: «Таза алаң» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Үлкенді 

сыйлай білуге үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

Бақылау : 

«Бұлттарды бақылау» 

Мақсаты: Бұлттардың 

қою, көшпелі екіндігін  

ажырату. 

Еңбек:  
Ойын алаңқайын ағаш 

сынықтарынан тазалау 

Мақсаты: 

Еңбекке тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

оятуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Теңіз толқиды». 

 Мақсаты: ептілікке, 

шыдамдылыққа үйрету. 

 

Мақсаты: Ауланың 

таза ұстауға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Торғаймен 

автомобильдер ». 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл -қозғалыстарын 

арттыру, ептілікке 

баулу.  

 

 

 

шығу.  

Еңбек: Біздің ауламыз. 

Мақсаты: Аула ішін 

сынық бұтақтардан 

тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Мақсаты: Ойын 

ережесін түсініп, 

шартын сақтап ойнауға, 

ептілікке алғырлыққа 

баулу. 

  

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Күн мен түн 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қимылмен ажырата 

көрсете білу. 

 

Серуеннен  күз мезгілі 

туралы  тақпақ айтып  

қайтады. 

 

Мақсаты: 
Достыққа татулыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен әндете 

оралу. 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

 

Балаларды серуеннен оралғаннан кейін рет-ретімен  киімдерін шешіп, шкафтарына жинауға дағдыландыру. 

Гигеналық шараларды орындау. 

Түскі ас 

 

Түскі аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Ұйқы Балаларға баяу әуенмен, жайлы ұйықтауға жағдай жасау, ұйқыларын бақылау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық 

тыру 

шаралары 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Саусақ  жаттығуын 

орындау 

«Жұмыс  істеп  

шаршапты , 

Демалтайық саусақты. 

Саусақтарым бес 

бестен 

Бәрін қосса оншақты 

Неге  қолым ұйып тұр.  

Алақанды аш біріктір,  

Қимылдатып  аспанда.  

Буындарын бүгіп бір, 

Алақанды ашайық.  

Көкке шашу шашайық.  

Қимылдатып аспанда 

Буындарын бүгіп бір. 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Беті қолдары жылы 

сумен  жуып  

ұйқыларын ашу. 

Бой  сергіту 

гимнастикасын 

орындау. 

«Сілте  аяқты қозғаған 

Сапты сақты озбаған. 

Қозғағанда аяғың 

Қалыспасын қолдарың, 

 Қимылдаса қол -аяқ 

Қаным бойға тарамақ 

Жаттығу түрін жасай 

алам оңай ақ. 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Жатын киімдерін  

жинап, төсек үстінде 

отырып «тіс щеткасы» 

арқылы табанға массаж 

жасаймыз. 

«Сергіту 

гимнастикасы» 

«Жан  дәуірі сергектік, 

Спортпенен ержеттік, 

Көтеремін таңертең, 

Сом темірді ермек қып. 

Ойын ойнап не түрлі 

Күшіме күш қосылды. 

Білем, білем, білегім.  

Бұлшық етім жетілді. 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Ұйқыларынан тұрып  

балалар дәретханаға 

кіріп  болысымен суға 

жуынады. 

Сергіту гимнастикасы. 

«Топ топ аяқ басамыз 

Жылдам қимыл 

жасаймыз  

Түске дейін 

ұйықтайтын,  

Еріншектен қашамыз. 

Топ топ топ жүгірдім 

Жұлдыздарға үңілдім 

Ойын ойнап бой сергіп  

Қызықты өтті бүгін 

күн. 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Киімдерін оң кейіп  

жаттығу жасау арқылы 

ұйқыларын ашады. 

 

«Көтер  қолды» 

жоғары, 

Құстар қанат қағады 

Жел аяқтар жүгірер. 

Жерге тимей табаны 

Оңға сол  бүгілген 

Қане,  жылдам 

жүгірген,  

Шымырлықтың мәнісі 

Шынығуда ұнаған» 

 

 

Бесін ас Бесін асты тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Ас қайтару. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Дидактикалық ойын.    
  

«Дүрбі», «Радио» 

Мақсаты: Балалардың 

ой- қиялын дамыту. 

 

Көк туым (жаттау ) 

Аспанымдай көк туым,  

Тудан нұрын төкті күн.  

Қанат қақтық қырандай  

Тәуелсіз ел боп бүгін.  

Туда ұлттық өрнегім-  

Өнерім ғой ол менің  

Қандай бақыт көгімнен  

Өз туымды көргенім.                            

Оразақын Асқар 
 

 

Шығармашылық 

ойын: 

Ертегіні сахналау. 

«Сылдырмақты көжек» 

Мақсаты:  
Балаларды ертегі 

кейіпкерлерін мінез -

құлқын  көрсете білуге 

үйрету. 

 

Ұлттық ойын: 

 

  «Асық ату.» 

Мақсаты: Есте сақтау 

ойлау қабілетін 

кеңейту, достыққа, 

татулыққа баулу, 

мергендікке,ептілікке 

үйрету 

 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын.  

 

«Үйшік» 

Мақсаты: 

Ертегі кейіпкерлерінің 

сөздерін байланыстыра 

сөйлеуге үйрету. 

 

Альтаирге дыбысты 

дұрыс айтуға 

артикулляциялық 

жаттығу жасату. 

Костямен қарындашты 

дұрыс ұстау үшін 

жаттығу жұмыстары 

Изенге мнемотехника 

кестесімен өлең 

жаттату. 

Артикулляциялық 

жаттығу жұмыстары 

Темірланмен 

Сардарға пішіндердің 

атауларын үйрету.. 

Серуенге 

дайындық 

 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

Серуен Күннің І жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

Ата – аналармен  «Жол 

ережесі» туралы 

әңгімелесу .  

 

Ата – аналарға үй 

тапсырмаларын 

орындау ережелері 

туралы ақыл кеңестер 

беру. 

 

 

Ата – аналарға  

балаларды ауа райына 

сай киіндірулеріне 

көңіл бөлдіру 

 

Ата – аналармен үйде 

балабақшада жаттаған 

әндерін қайталау. 

 

 

Ата аналарға  

балалардың  жеке  бас 

гигенасы туралы 

әңгімелесу. 

 

Сәтті демалыс  

күндерін  тілеп  

балаларды шығарып 

салу. 

 

 

 


