
             Циклограмма 

         «Күншуақ» кіші тобы 

3 апта ( 11.04 – 15.04 сәуір 2021ж) 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Мақсаты: қоршаған орта, экология мәдениет негіздері және табиғатқа ұқыпты қарау туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру 

балалардың табиғат құндылығы және онда өзін ұстау тәртібі туралы білімін дамыту, балалардың табиғатпен араласудан жағымды тәжірибе 

алуы, көктемде барлық жаратылыстың көктейтіні туралы білімдерін қалыптастыру.                                 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б.) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

(Тұтас бала бейнесі) 

Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: балалар 

қоржындағы затты 

сипап-сезу арқылы 

тауып,атын атады. 

(Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын) 

Дамытушы ойын: 

«Көңіл-күй»  

Мақсаты: Балалар 

берілген бейнелердегі 

көңіл –күйді 

мимикасымен көрсете  

білді. 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын. 

Балалармен көктем 

мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

4К (сыни ойлау) 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Көлеңкесінен таны» 

(еркін ойын) 

 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суретке сәйкес өрнекті 

тап» 

Мақсаты: балалар 

ұлттық сәнделген 

заттарды танып,өрнегін 

сәкестендірді. 

(Еркін ойын) 

Жыл мезгіліне сай 

балаларды  киіндіру 

керектігін мұқияттау. 

Суреттер қарау  

«Көктем сәні». 

(4К 

коммуникативтік) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

Таңертеңгілік 

жаттығу  комплексі 

№32 

Таңертеңгілік жаттығу  

комплексі №32 

Таңертеңгілік жаттығу  

комплексі №32 

Таңертеңгілік жаттығу  

комплексі №32 

Таңертеңгілік 

жаттығу  комплексі 

№32 

Таңғы ас Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп,майлықтарды қолдануға үйрету,бата беру. 

 

Ойындар, Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар. 



ҰОҚ 

дайындық 

«Алақай көктем!» 

Күз мезгілі, 

ерекшеліктері туралы 

суреттер қарау.  

4К (сыни ойлау, 

коммуникатив-тілік) 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын: «Сақина салу»  

Мақсаты: 

ұлттық ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын 

Шығармашылық 

ойын: 

«Ертегіні ата» 

Мақсаты: 

Балаларды ертегіні 

айырып, атай білуге 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар».  

Мақсаты:  

Балалар рольдерге 

бөлініп ойнады. 

(Педагогтың 

жетекшілігімен ойын) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты: көктемнің 

киім түрлерін атайды 

және әр мезгілдің киім 

түрлерінен 

ажыратады.  

(құрылымдалған 

ойын) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметі 

1 Сурет салу 

Тақырыбы: Шөптегі 

қанқыз (үлгідегі қанқыз) 

Мақсаты: Балаларға 

шөпті бояуды сүйкей 

жағу тәсілі арқылы 

салуды біледі 

Әдіс-тәсіл: 
1.жұмбақ жасыру 4К 

сыни ойлау 

2. Жәндіктер туралы  

әңгімелесу 4К 

коммуникативтілікті 

дамыту, 

3.Дидактикалық ойын: 

«Неге ұқсайды?» 

4.сергіту сәті 

5.Дамытушы ойын:  

« Бірдей затты тап» 

Құрылымдалған ойын 

6.Бақылау.  

7.Үш шапалақ әдісі 

бойынша бағалау. 

  

1.Дене шынықтыру 

 

1.Жаратылыстану  
Тақырыбы: Жәндіктер 

Мақсаты: Балаларды 

жәндіктермен, олардың 

өзіне тән белгілерін 

ажырата алады.. (көбелек, 

қоңыз). 

 

Әдіс-тәсіл: 

1.сұрақ-жауап 4К 

коммуникативлікті дамыту 

2.Жәндіктердің тіршілігін 

әңгімелеп түсіндіру 

 3.Сергіту сәті 

4.Дамытушы ойын: «Бұл 

қай жәндік жүрісі? 

 

2.Музыка 

 

1.Сөйлеуді дамату 

Тақырыбы: Жәндіктер: 

құмырсқалар, 

көбелектер, аралар  

Мақсаты: 

Кітапшалардағы 

суреттерге қарау, 

олардың мазмұны 

бойынша балаларға 

сұрақтар қойып, 3-5 

сөзден тұратын сөз 

тіркестері арқылы 

жауаптар құрастыра 

алады. 

Әдіс-тәсіл: 

1. сұрақ-жауап 4К 

коммуникативтілік дамыту 

2. «Жәндіктер» туралы 

түсіндіру  

3.сергіту сәті 

1.Дене шынықтыру 

  

2.Сенсорика 

Тақырыбы:  

Әдемі көбелектер 

Мақсаты: 

Көбелектерді 

түстеріне және 

көлемін ажырата 

алады. Негізгі түстер 

жайлы біледі. 

Әдіс-тәсіл: 

1.сұрақ-жауап 

2. Көбелектер туралы 

суреттер, ойыншықтар 

арқылы түсінік беру 

3.үлестірмелі 

құралдармен жұмыс 

жасау  4К 

коммуникативтілікті 

дамыту 



2.Музыка  

2. Дене шынықтыру 

 

  

 

 

4.сергіту сәті 

5.Дамытушы ойын: 

«Қайсысы үлкен, 

қайсысы кіші?» 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен 

 

(Бақылау) 

 

 

Серуенде ауа- райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Ауа- райының 

нөсерлі,шуақты, желді 

екендігін анықтау. 

Еңбек: 

Серуендер балалар 

ойын алаңқайын 

жинастырып 

еңбектенеді. 

Мақсаты: 

Еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Ойын: 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерін 

ажырата білу. 

Серуенде 

 «Күнді бақылау» 

Мақсаты: 

«Қыс» пен «көктем» 

мезгіліндегі күндердің 

жылулығын анықтау. 

Еңбек: 

Аула тазалаушыға 

көмектесу. 

Мақсаты: Қамқорлыққа, 

көмек беруге баулу. 

 

Қимылды ойын: 

«Құлып» 

 Мақсаты: Шапшаңдыққа  

тәрбиелеу. 

 

Серуенде ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: көктемгі 

ағаштар тіршілігі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Еңбек: Аула тазартушыға 

көмектесу. 

Мақсаты: Үлкендерге 

көмек беруге баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Ойын 

шараларына сай қимыл-

қозғалыстар жасауға баулу. 

 

Серуенде құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Құстардың көбейгендігін 

байқату. 

Құс атауларын дұрыс 

айтуға үйрету. 

Еңбек: 

Бесетка  ішіндегі 

қағаздарды тазалау. 

Мақсаты:  

Тазалыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Ептілікке  шапшаңдыққа 

баулу. 

Серуеннен  көктем  мезгілі 

туралы  тақпақ айтып  

қайтады. 

Серуенде «Бұлттарды 

бақылау» 

Мақсаты: Бұлттардың 

қою, көшпелі екіндігін  

ажырату. 

Еңбек:   

Ойын алаңқайын ағаш 

сынықтарынан тазалау 

Мақсаты: 

Еңбекке тазалыққа 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:  

Достыққа татулыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды серуеннен оралғанна кейін  рет-ретімен киімдерін шешіп,шкафтарына жинауға дағдыландыру. 

Гигеналық шараларды орындау. 

Түскі ас Түскі аста тамақтарын тауысып жеп,майлықтарды қолдануға үйрету,бата беру. 



 

Ұйқы Балаларға баяу әуенмен,жайлы ұйықтауға жағдай жасау,ұйқыларын бақылау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру. 

Сергіту жаттығуын 

орындау. 

Тасбақа 

Суға келді тасбақа, 

1, 2, 3. 

Аяқтарын жәй басып. 

1, 2, 3. 

Сауытқа басын тығады. 

1, 2, 3. 

Сауыты оның қап- 

қатты 

Әрі қорған, әрі үй. 

Шынықтыру шараларын 

жүргізу. 

Сулы жолмен, 

денсаулық жолымен 

жүру 

( майтабандылықтың 

алдын алу) 

 

Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру. 

Сергіту жаттығуын 

орындау. 

Қазым. 

Қазым, қазым, қаңқылдап 

Көлдің бойын саңқылдап. 

Жем шашайын жейсің бе? 

Кәмпит тәтті дейсің бе? 

Жоқ, жоқ, 

Кәмпит маған ас емес, 

Арпа менен бидай шаш. 

Шынықтыру шараларын 

жүргізу. 

 

Жалаңаяқ жүру. 

Кең көлемде жуыну.  

 

 

Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру. 

Сергіту жаттығуын 

орындау. 

Он тышқан 

Кіп кішкентай он тышқан,  

тәтті тоқаш пісірді. Пеш 

қақпағын ашқанда,  

түсіп кетті қазанға. 

Саусақтарын күйдірді.  

Анасына тездетіп, ілгері 

қарай жүгірді. 

Саусағына май жағып, 

Анасы бәрін емдеді. 

Байлап таңып жарасын,  

Бәріңде тоқаш аласың. 

Шынықтыру шараларын 

жүргізу.Бөлме 

темпурасындағы сумен 

ауыз қуысын шаю 

Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру. 

Сергіту жаттығуын 

орындау. 

Алақан 

Алақанды ысқылап, 

Амандас сен бәрімен, 

Саусаққа саусақ тигізіп, 

Құлыпқа оны жабамыз. 

Саусағымды көтерсек, 

Қояндарша секірсек, 

1, 2, 3. 

Бізде жиналды күш. 

 

Шынықтыру шараларын 

жүргізу. 

Нүктелі массаж түрлерін 

орындау 

 

 Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру. 

Сергіту жаттығуын 

орындау. 

Мысық 

Керіледі мысық 

Екі көзін қысып, 

Жүгіреді жылдам, 

Көрінсе оған тышқан. 

Күндей болып күлеміз. 

Гүлдей болып өсеміз. 

Құстар болып ұшамыз. 

Көбелек болып 

қонамыз. 

Шынықтыру шараларын 

жүргізу. 

 

Денсаулық жолымен 

жүру 

 

Бесін ас Бесін асты тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.Ас қайтару. 

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Сюжетті-рольдік 

ойын: 

«Кітапханашы»  

Мақсаты: 

Шұбат  

Бұрын ішіп көрмесең,  

Сусын  әрі тамақ бұл 

 Ыстық қысып шөлдесең,  

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 

Мақсаты: балаларды 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

 

Мақсаты: ұлттық 

Сюжетті-рольдік 

ойын: «Дәріхана» 

 

Мақсаты: 



-балалар бірі 

оқырман, бірі 

кітапханашы болып 

ролдерге бөліп 

ойнайды,сөздік 

қорлары 

молайып,диалогты 

сөйлеуге үйренеді. 

Сәл су құйып шалап қыл.  

Дәмін бірден ұнаттым  

Қымыз қосып кім 

татты?!  

Бұрқырыған шұбаттың,  

Көпіршігі тым тәтті.  

  

 

кеспе суреттерді 

сәйкестендіріп сыңарын  

табуға 

үйретіп,тапқырлыққа,зей

інділікке баулу. 

 

ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру,қырағылыққа,та

тулыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 Балалар дәрігер, 

науқастардың 

ролдерін бөліп алып 

ойыншық құралдарды 

пайдалана 

ойнайды,денсаулық 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

     

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

 

Серуен Күннің І жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналармен жұмыс: көктем мезгіліндегі қауіпсіздік шаралары туралы ақыл кеңестер  

 

 

 

 


