
                                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 

 «Күншуақ» кіші тобы 

  4 апта  18.04-22.04.2021жыл 

       Сәуір  айы 2021 жыл 

 Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Мақсаты: қоршаған орта, экология мәдениет негіздері және табиғатқа ұқыпты қарау туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру 

балалардың табиғат құндылығы және онда өзін ұстау тәртібі туралы білімін дамыту, балалардың табиғатпен араласудан жағымды тәжірибе 

алуы, көктемде барлық жаратылыстың көктейтіні туралы білімдерін қалыптастыру. 
   Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша  туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Тұтас бала бейнесі  

Дамытушы ойын: 

«Телефон» 

Мақсаты: Балалар бір-бірін 

тыңдайды және өз ойларын 

айта алады. 

Еркін ойын. 

  

Дидактикалық 

ойын: 

«Мен бастаймын,сен 

аяқта» 

Мақсаты: Балалар 

суреттегі бейнеге 

қарап,сөйлем 

құрастырады.. 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойын  

Дамытушы ойын: 

«Кімге қандай құрал 

керек?» 

Мақсаты:  

 Балалар өздері білетін 

мамандық иесінің 

құралдарын тауып 

айтты. 

Құрылымдалған 

ойын. 

. Дамытушы ойын: 

«Көңіл-күй»  

Мақсаты: Балалар берілген 

бейнелердегі көңіл –күйді 

мимикасымен көрсете  білді. 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын. 

Үстел үсті  ойын:  

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты:Сурет бойынша 

жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктерін ажыратып 

тапты. 

Еркін ойын: 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Таңертеңгілік жаттығу комплексін орындау. 

№ 33 комплекс                 

Таңғы ас Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру.  

 

Ойындар,  

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дамытушы ойын: 

«Қай гүлдің күлтесі?» 

Мақсаты: балалар әр гүлдің 

күлтесін түсіне ,пішініне қарай 

ажырата  алады.Тәрбиешінің 

жетешілігімен ойын. 

Дидактикалық 

ойын 

«Не ауыр,не 

жеңіл»?Мақсаты: 

балалар суреттегі 

заттардың 

салмағын анықтап 

айта 

атады.Құрылымда

Дидактикалық 

ойын:  
« Дауысынан тани 

біл». 

Мақсаты: Балалар 

жабайы жануар мен 

үй жануарларының 

дауысын ажыратады. 

Дамытушы ойын: 

 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Балалар жол 

белгілерін біледі.Жол  

ережесін сақтай отырып 

ойнайды. 

Құрылымдалған ойын. 

   

Дидактикалық ойын:«Не 

артық?» 

Мақсаты: көктем 

мезгіліндегі  киім түрлерін 

атайды және әр мезгілді 

киім түрлерінен 

ажыратады.  



лған ойын. Еркін ойын  (құрылымдалған ойын) 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

1. Сурет салу 
Тақырыбы:Қошақандарға шөп 

береміз 

Мақсаты: Жасыл түсті 

пайдалана отырып шөптердің 

суретін салуды біледі. 

Қылқаламмен бояп, пішіндерді 

және түстерді ажыратады. 

Әдіс-тәсіл: 

1.жұмбақ жасыру 4К сыни 

ойлау 

2. Жәндіктер туралы  

әңгімелесу 4К 

коммуникативтілікті дамыту, 

3.Дидактикалық ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

4.сергіту сәті 

5.Дамытушы ойын:  

« Бірдей затты тап» 

Құрылымдалған ойын 

6.Бақылау.  

7.Үш шапалақ әдісі бойынша 

бағалау 

2.Музыка  

1.Дене 

шынықтыру таза 

ауада 

 

(пән 

жетекшілерімен) 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Үлкендердің еңбегін 

бағалау 

Мақсаты: 

Үлкендердің еңбегі 

туралы 

ажыратады.Табиғатт

ың әдемілігін 

сезініп, оны аялай 

біліп , қорғап 

біледі.Сурет көрсету 

арқылы үлкендердің 

еңбегі туралы 

әңгімелей алады 

Әдіс-тәсіл: 

1.сұрақ-жауап 4К 

коммуникативлікті 

дамыту 

2.Іс- тәжірибе 

арқылы көрсету, 

түсіндіру 

 3.Сергіту сәті 

4.Қимылды ойын:  

«Жер, суа, ауа»  

4К сыни ойлау  

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын; 

Бақылау; Бағалау 

 

 1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: Алғашқы 

көмек (әңгіме) 

Ж.Бұғыбаев 

Мақсаты: Балаларды 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын қайталай 

алады.Әңгімені 
тыңдай,түсінеді. 
Әдіс –тәсіл:  

1.Сұрақ-жауап 

2.Автор бейнесімен 

таныстыру 

3.Әңгіме  мазмұнын 

талдау. 

4.Сергіту жаттығуы 

5.Топтық бағалау 

 

2.Дене шынықтыру 

 

1.Дене шынықтыру 

(пән жетекшілерімен) 

2. Құрастыру 

 Тақырыбы: Төбешік 

құрастырайық 

Мақсаты: Балалар 

құрылыс 

материалдарының 

бірнеше бөліктерінен 

төбешікті құрастырып  

жасай алады.   

Әдіс-тәсіл: 

1.Жұмбақ 4К 

2.Сюжетті сурет бойынша 

жұмыс 

3.Үлгі бойынша 

төбешіктерді  құрастыру 

4.Қимылды ойын. 

«Ұшты-ұшты» 

5.Саусақ жаттығуын 

орындау. 

6.Жұптық бағалау. 

 



 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен 

(бақылау) 

Көктем мезгілі Көктем  мезгілі Көктем  мезгілі Көктем  мезгілі Көктем  мезгілі 

Серуен: 1.Ағаштарға 

бақылау жасау  

 Мақсаты:  
Көктемнің  белгілері 

туралы білімдерін 

пысықтау. Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру.  

2.Ойын:  

Еркін ойын. 

Балалардың 

ойындарына қолдау 

көрсету. 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

3.Еңбек: Бұтақты 

кесуден кейінгі 

қалдықты жинау. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың 

маңызы туралы 

түсінік беру. 

 

 

1.Құстардың ұшып 

келуін бақылау  

Мақсаты: Балалардың 

назарын ең бірінші өз 

атамекеніне ұшып 

келетін құстың- ұзақ 

екеніне көңіл аударту. 

Олар суықтан 

қорықпайды, тамағын 

тауып алады. Жыл 

құстары туралы 

түсініктерін кеңейту. 

2.Қимылдық ойын: 

«Торғайлар». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. Тез 

шешім қабылдауға 

үйрету. 

3.Еңбек: Алаңдағы 

Құстарды 

тамақтандыру 

Мақсаты: 

Балаларды топ 

алаңына ұшып 

келген құстарды 

тамақтандыруға 

қатыстыру. 

Құстарға деген 

адамгершілік  

әрекеттілікті 

1. Жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті бақылау.  

 Мақсаты:    Балалармен 

жаңа өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде алғашқы 

шөптер қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту.Күн 

қыза бастады,қар 

еріді,топырақ 

жылынды,көк шөп өсті, 

яғни балаларды осылай  

қорытынды жасай білуге 

үйрету. 

  2.Еңбек: Суағарлар 

жасау. 

Мақсаты: 
Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

3.Ойын: «Жақсы  жаман». 

Мақсаты:Балаларды 

жақсы мен жаманды 

ажырата білуге,жаман 

нәрселерден аулақ 

болуға,жақсыдан үлгі 

алуға тәрбиелеу. 

1Аққайыңның 

шырын бөлген 

уақытын бақылау. 

  Мақсаты: 
Балалардың назарын 

аққайыңға аудару. 

Көктем келісімен 

ағаштардың 

шырындық 

қозғалысы 

болатынын атап өту. 

Бұл процесс 

көкетмде еріген 

қардың суын 

тамыры арқылы 

жұтып, шырын 

бөліндісі содан 

пайда болатынын 

түсіндіру 

2.Еңбек: Құстар 

ұясына жем салу. 

Мақсаты: Құстарға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.  

 

3.Қимылдық  

ойын:  «Жүйріктер 

жеңеді» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. Тез 

шешім қабылдауға 

үйрету. 

1.«Суықторғай 

тіршілігі» 

Мақсаты: 

Балалардың торғай 

туралы білімдерін 

бекіту. Сұрақ –жауап 

арқылы сөздік 

қорларын молайту. 

Құстарға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

2.Еңбек:Ауладағы 

құстарға жем беру. 

Мақсаты: Көктемде 

құстарға тамақ тауып 

жеу қиын 

болатындығын 

түсіндіре отырып, 

оларға жем, нанның 

қиқымын сеуіп, 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

3.Қимылдық ойын: 

Ұшқыштар» 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 



тәрбиелеу.  

Серуеннен оралу Балаларды серуеннен оралғаннан кейін рет-ретімен киімдерін шешіп шкафтарына жинауга дағдыландыру. 

Гигиеналық шараларды орындау. 

Түскі ас Түскі аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Күндізгі ұйқы Балаларға баяу әуенмен, жайлы ұйықтауға жағдай жасау, ұйқыларын бақылау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жай әуенмен ұйқыдан ояту. 

Төсек үсті жаттығулары. 

Көзге арналған 

жаттығулар. 

Арқаға массаж 

түрлерін жасату. 

«Еңбек сүйгіш 

құмысқа» 

Қолды шынтаққа дейін 

салқын сумен жуу. 

Май табандылыққа 

жаттығу жасату. 

Табанға арналған 

массаж жолдарымен 

жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Жылы суға жуыну.  

«Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуыңсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетін маңдайын.» 

Жатын киімдерін 

жинап,төсек үстінде 

отырып тіс щеткасы 

арқылы табанға массаж 

жасаймыз. 

Шынықтыру шараларын 

орындау. 

«Нүктелі массаж» 

Бесін ас Бесін асты тауысып жеп, болған соң тұруға дағдыландыру. Ас қайтару 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Үстел үсті  ойын:«Біздің 

балабақша» және т.б. 

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Ұлттық ойын: 

 «Тақия тастамақ» 

 Тақия тасталмақ әні 

орындалғаннан кейін 

өз орындарын 

табады. 

Сюжетті ролдік 

ойын:«Аспазшы»;  

 

Альбомдар, сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай»  

 Балалар асықтар ішінен 

ханталапай асығын 

танып,ажырата 

біледі.Ұлттық ойынға деген 

қызығушылығы артты. 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Шаштараз»; Ірі 

құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

    . 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

Серуен Күннің бірінші жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Тұтас бала 

бейнесі 

Ата-аналарға кеңес: «1 мамыр» ертеңгілігіне  тақпақтар жаттау. 

 Ата-аналарға кеңес: 

Балалардың жеке бас гигиенасы,дене күтімі. 

                                                                                                                  


