
«Күншуақ» кіші тобының  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 Наурыз айы. 2021 

 Өтпелі тақырып: «Салт дәстүрлер мен фольклор» 

Мақсаты:Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Білім беру 

саласы 

Денсаулық - 3 

Дене шынықтыру -

(3сағат) 

Коммуникация - 1 

 Сөйлеуді дамыту-  (0,5)  

Көркем әдебиет -(0,5)  

 
 
 

Таным 

Сенсорика- (0,5 с)  

Құрастыру -- (0,5 с) 

Жаратылыстану- (1с)  

Шығармашылық-3 

Сурет салу- (1с)  

Жапсыру- (0,25) 

Мүсіндеу -(0,25)    

Музыка -(1,5с) 

Әлеумет-0 

 

Жасы   2 жас   

Оқу мақсаты 

Үлгілік оқу 

бағдарламас

ы 

Денсаулық сақтау 

технологиясын қолдана 

отырып дене дағдылары 

мен қимыл қозғалыс 

түрлерін 

қалыптастырады. 

Тілдік қарым-қатынас 

дағдыларын, сөздік 

қорларын, әдеби шығармаға 

деген қызығушылықтарын 

арттырады. 

Балалардың танымдық 

қабілеттері дамып, ой- 

өрістері кеңінен 

қалыптасты. 

Шығармашылық қабілеттері 

дамып, эстетикалық 

қабылдаулары жақсы 

қалыптаса түсті. 

 

І АПТА Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: Шашырап  

жүру және жүгіру 

Мақсаты: 

Шашырап  жүру және 

жүгіру,ұзындыққа секіре 

білді..Допты домалатуда 

ептілікті дамытты. 

 

2. Тақырыбы: Шашырап  

жүру және жүгіру 

Мақсаты: 

Допты домалату кезінде 

ептілікті дамытады. 

Шашырап  жүру және 

жүгіру, бір-біріне допты 

домалатуға үйренді 

3.Тақырыбы: Қолға 

арналған тапсырмаларды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Киім дүкені 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық киім түрлерімен 

таныстыру, ұл мен 

қыздың киімін ажырата 

білуге үйрету. 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Сақинаны ал» 

Мақсаты: Балалар заттық 

– жабдықтық әрекетті 

қалыптастыра алады : 

таяқтың көмегімен түрлі –

түсті сақиналарды өзіне 

қарай жылжыта алады. 

 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Айару 

Мақсаты: Педагог үлгісі 

бойынша балалар 

ойыншықтарды сипаттай 

білу білігін жетілдіреді. 

Өз ойын еркін жеткізе 

Сурет салу 

Тақырыбы: Орамалды 

безендіру  

Мақсаты: Қағазға 

бастырмамен жұмыс істеу 

дағдылары қалыптасып, 

орамалды геометриялық 

пішіндермен безендіре 
біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Сәбіз 

 

Мақсаты: Балалар ермексаз 

бөлшектерін алақандарына 

салып есу әдісі арқылы  

бейне жасауды 

 



орындау 

Мақсаты: 

Бір-бірінің артынан жүру 

және жүгіруге 

үйренді.Қолға арналған 

тапсырмаларды 

орындады..Назар 

аударуды дамытты.Ойын 

ойнауға,ойын ережесін 

ұстанады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

алады.Ұлттық киім 

ерекшеліктерін ажырата 

алады. Балалар әңгімелей 

біледі 

біледі.Көкөніс түрлерін 

ажыратып атай алады. 

 
 

Музыка 

Тақырыбы: «Әжемнің шәйі» 

1.Ұйымдастырылған оқу 

қызметі кезінде үйренген 

әнді айта отырып , сәйкес 

қимылдарды қайталау. 

2. Әнді уақытында бастап 

және аяқтайды. Кезекпен 

аяқтың ұшымен, өкшемен 

қою, орнында тұрып 

топылдатып қимылдарды 

жасайды. 

2 АПТА Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: Түрлі түсті 

доптар 

Мақсаты: 

Нұсқаушының белгісі 

бойынша іс-әрекет 

жасай білуін дамытады.  

Допты еденге 

лақтырып, оны екі 

қолмен ұстап, жоғары 

тіректе еңбектеуге 

жаттықты.  
 

2. Тақырыбы: Белсенді 

демалыс 

Мақсаты: 

Екі қолымен допты 

лақтырып және оны 

қағып алуға 

жаттығады..Нұсқаушыны

ң белгісі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасай 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: Қасқыр мен 

жеті лақ (ертегіні 

қуыршақ театры арқылы 

сахналау) 

Мақсаты: Балалар ертегі 

тыңдай біледі және әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрыстарын  

қайталай алады. 
 

Құрастыру 

Тақырыбы: Құс 

Мақсаты: Балалар 

жұмарлау, жырту, 

умаждалған және 

жыртылған қағаздардан 

құстың бейнесін 

құрастыра алады. 

 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: Төлдер айтысы 

(Ертегіні үстел-үсті 

театрында сахналау) 

Мақсаты: Балалар 

дыбыстарды дұрыс 

айтады, толық сөйлеммен 

жауап береді.Балалар 

жұмыс жасау 

іскерліктерін ажыратады. 

Үй жануарларына  деген 

қамқорлық сезімдерін 

ажыратады 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қуыршақтың 

көйлегін безендіреміз 

Мақсаты: Саусақ арқылы 

көйлекті дөңгелек 

пішіндермен (үлкен-кіші) 

безендіре алады. 

 
 

Жапсыру 

Тақырыбы: Бауырсақ 

Мақсаты: кеңістік бетіндегі 

түзу сызықтың үстіне 

дөңгелек пішінді дұрыс 

орналастыруды біледі.  

 

 
 

Музыка 

Тақырыбы: «Гүл 

сыйлаймыз Анаға». 

1.Таныс әндерді және оған 

 



білу дағдысын 

дамытады.Белсенді 

демалуға, қозғалысқа 

ниет етті. 

 

3. Тақырыбы: Жүруді 

және жүгіру қайталау 

Мақсаты: 

Жүруді және жүгіруді 

үйретуді 

жалғастырады.Алға 

жылжи отырып,қоя 

аяқпен секіру дағдысын 

қалыптастыру арқылы  

белсенді 

демалысқа,қозғалысқа 

ниет етуге,бір-біріне 

құрметпен қарады. 

Ертегі кейіпкерлерін 

сипаттай алады. 

тән ерекшеліктерін тани 

біледі. Ересекпен бірге ән 

айтуға ынта білдіреді. 

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 АПТА Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: Заттар 

арасынан жүру және 

жүгіру 

Мақсаты: 

Заттар арасынан жүру 

және жүгіру қимылдарын 

үйлестіруді дамытады, 

еңбектеу жаттығуларын 

қайталау; жоғары тіректе 

жүргенде тұрақты тепе-

теңдікті сақтау, белсенді 

демалуға, қозғалысқа 

ниет етуге, бір-біріне 

құрметпен қарады. 

 

2. Тақырыбы: Еңбектеу 

жаттығуларын қайталау 

Мақсаты: 

Еңбектеу жаттығуларын 

қайталау; жоғары тіректе 

жүрген кезде тепе-

теңдікті сақтауға 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Кигіз үйдегі 

ыдыстар 

Мақсаты: Балаларға 

ұлттық ыдыстар мен 

тағамдардың аттарын 

ажырата біледі. Ыдыс-

аяқтар, тағамдар 

атауларын сөз таптарында 

қолдана алады. 
 

Сенсорика 

Тақырыбы: Құмыралар 

Мақсаты: Аз, көп, артық, 

кем, сонша ұғымдарымен 

салыстыра алады. Әр 

түрлі  көлемдегі (үлкен 

құмыра ,кішкентай 

құмыра) заттарды 

ажыратады 

 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің 

асықтарым 

Мақсаты: Асықтардың 

аттарын атап,оларды бір-

бірінен түсіне,көлеміне 

қарай ажырата біледі. 

Асықтар және оның 

түрлерімен, түстерін 

ажырата алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Әжемнің жіп 

шумақтары 

Мақсаты: Балаларды түрлі-

түсті фломастермен жіп 

орамының суретін салуға 

фломастерді қатты қыспай 

қағаздың ортасынан бір 

нүктені белгілеп, сол 

жағынан жоғарыдан бастап 

қолды үзбей дөңгелетіп 

сала алады. 

 
 

Музыка: «Наурыз көже» 

1.Таныс қимылдарды жаңа 

музыкамен сәйкес есте 

сақтап бірге қайталайды. 

Музыкалық фразалардың 

жоғары және төмен 

дыбысталуын ажыратады. 

2. Әннің мағынасын 

Ойын барысында бір-

бірін түсінуге үйрету. 



үйренеді.Екі аяқпен 

секіріп алға жылжу, жаяу 

жүру мен жүгіруге 

үйретуді жалғастырады.  

 

 

3. Тақырыбы: Қимылды 

ойындар  

Мақсаты: 

Жүруді және жүгіруді 

үйретуді жалғастыру. 

Алға жылжу кезінде екі 

аяқпен секіру дағдысын 

дамытады.  

 

 

түсінеді. Музыка сипатына 

сәйкес қозғалады. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 АПТА Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: Ұлттық 

ойындар 

Мақсаты: 

Заттардың айналасында 

жүруді және жүгіруді 

қайталау, баулар арқылы 

секіру.  

Жоғары тіректе жүрген 

кезде тепе-теңдікті 

сақтауда жаттығады. 

 

2. Тақырыбы: Баулар 

үстінен дұрыс секіру 

Мақсаты: 

Баулар үстінен дұрыс 

секіруді дамытады. Жаяу 

жүрісте тепе-теңдікті 

сақтап жаттығады.. 

Тоқтау, басқа жаққа 

бұрылу және текшелерді 

айнала жүру мен жүгіруді 

жалғастырады..  

 

Көркем әдебиет 
. Тақырыбы: Наурыз 

мейрамы (сурет бойынша 

әңгімелесу) 

Мақсаты: Әңгіменің 

мазмұнын ұғына алады, 

мейрам, наурыз және тағы 

да басқа жаңа сөздердің 

мағынасын түсініп 

сұрақтарға жауап бере 

алады. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  
Мақсаты: Бақбақтар 

Мақсаты: Жұмарлау, 

жырту, умаждалған және 

жыртылған қағаздардан 

бақбақты құрастыра 

біледі. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Көктем келді 

Мақсаты: Көктем 

мезгілімен, табиғаттағы 

маусымдық өзгерістермен, 

балабақшаның ауласында 

өсетін ағаштар мен 

бұталарды айта алады. 
 

Сурет салу 

Тақырыбы:  
Мақсаты: Көктемгі 

ағаштар 

Мақсаты: Қылқаламмен және 

бояумен сурет салуды 

жетілдіру арқылы көктемгі 

ағаш суретін салуды біледі. 

Жыл мезгілі туралы 

түсініктерін айтады. 

 
 

 

 

Музыка: «Бесік жыры» 
1.Музыкалық 

иллюстрациялармен 

сүйемелденген әңгімелерді 

қызығушылықпен 

тыңдайды. Ырғақты және 

әуеннің жеке екпінін дұрыс 

жеткізеді. 
 

Табиғатта болып 

жатқан өзгерістерді 

бақылауға үйрету 



3. Тақырыбы: Жаяу 

жүрудің әр түрлі 

тәсілдерін үйрену 

Мақсаты: 

Жаяу жүрудің әр түрлі 

тәсілдерін үйренеді; 

кезектесіп жүгіруге 

жаттықтырады.Нұсқаушы

ның белгісі бойынша 

сапқа тұру; қозғалыс 

белсенділігін, 

байқағыштықты 

дамытады.  

 

 

 

 


