
«Күншуақ» 

кіші тобының  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Мамыр  айы.  2020 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты:Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу 

Білім беру 

саласы 

Денсаулық - 3 

Дене шынықтыру -

(3сағат) 

Коммуникация - 1 

 Сөйлеуді дамыту-  (0,5)  

Көркем әдебиет -(0,5)  

 

 

Таным 

Сенсорика- (0,5 с)  

Құрастыру -- (0,5 с) 

Жаратылыстану- (1с)  

Шығармашылық-3 

Сурет салу- (1с)  

Жапсыру- (0,25) 

Мүсіндеу -(0,25)    

Музыка -(1,5с) 

Әлеумет-0 

 

Жасы   2 жас   

Оқу мақсаты 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Денсаулық сақтау 

технологиясын қолдана 

отырып дене дағдылары 

мен қимыл қозғалыс 

түрлерін 

қалыптастырады. 

Тілдік қарым-қатынас 

дағдыларын, сөздік 

қорларын, әдеби шығармаға 

деген қызығушылықтарын 

арттырады. 

Балалардың танымдық 

қабілеттері дамып, ой- 

өрістері кеңінен қалыптасты. 

Шығармашылық қабілеттері 

дамып, эстетикалық 

қабылдаулары жақсы 

қалыптаса түсті. 

 

І АПТА Тақырыбы: Заттар 

арасында жүру және 

жүгіру 

Мақсаты: 

Заттар арасында жүру 

және жүгіру 

жаттығуларын орындады; 

орындықтан жартылай 

бүгілген аяқтарымен 

секіреді. 

Допты бір-біріне 

домалату, аяқ арасын 

алшақ ұстап немесе 

тізерлей отырып отырып, 

допты бір-біріне 

домалату қабілеттерін 

дамытады.  

ҚҰРАЛДАР: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Түлкі мен 

тырна (орыс халық 

ертегісі) 

Мақсаты: Балалар саусақ 

театры арқылы ертегіге 

қызығушылықтарын 

білдіріп,кейіпкерлердің 

ажғымды және жағымсыз 

екенін айта алады. 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Ақпыз, қара, 

сарымыз» 

Мақсаты: Түрлі түсті 

пирамидаларды құрастыра 

алады. (қызыл, жасыл, 

көк, сары, күлгін, қара, ақ) 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Шуақты 

күннің сәулесі 

 

Мақсаты: Жер бетіндегі 

тіршілік үшін күннің 

сәулесінің қажеттілігі 

туралы түсіне алады 

Сурет салу 

Тақырыбы: Мерекелік 

отшашу 

Мақсаты: Негізгі түстерді 

бояуларды ала отырып қыл 

қаламмен қағаз бетіне 

сүйкеу әдісі арқылы сурет 

салуды біледі. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әтешке 

қоршау жасаймын» 

Мақсаты:  Домалақталған 

ермексазды екі алақанмен 

есу арқылы сопақшалап 

қоршауға баған жасай 

 



гимнастикалық орындық, 

балалардың шағын 

тобына арналған доптар. 

Тақырыбы: Заттар 

арасынан жүру және 

жүгіру 

Мақсаты: 

Заттар арасынан жүру 

және жүгіру жаттығу 

орындады; орындықтан 

жартылай бүгілген 

аяқтармен секіреді. 

Допты бір-біріне 

домалату дағдысын 

дамытады. Жартылай 

бүгілген аяқтармен секіру 

қабілетін жетілдіреді.  

ҚҰРАЛДАР: 

кегли,балалардың шағын 

тобына арналған доптар, 

тауық маскасы. 

Тақырыбы: «тырнаға 

ұқсап», «тышқанға 

ұқсап» жүру түрлері 

Мақсаты: 

Бір-бірінің артынан 

«тырнаға ұқсап», 

«тышқанға ұқсап» жүру 

барысында қолға 

арналған тапсырмаларды 

орындау дағдыларын 

жетілдіреді. 

Жүру және жүгіру, секіру 

жаттығуларын дамытады. 

Шеңберге сапқа тұруды 

қалыптастырады. 

ҚҰРАЛДАР: 

шеңберлер,қасқыр 

маскасы. 

алады. 
 

 

Музыка  

«Ақпыз, қара, сарымыз» 

1.Достық, бірлік, 

ынтымақтастықты білдіретін 

әндер мен әуендер арқылы 

балалардың бойында 

адамгершілік қасиеттерін 

музыка арқылы 

қалыптастыру. 

Әнді жеңіл, ширақ орындауға 

үйрету. Сыйластыққа, 

қайырымдылыққа баулу. 

Музыкалық шығармаларды 

сипатына қарай ажырата 

білуге дағдыландыру.                                    

Достыққа, мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

2.Балалардың  эстетикалық 

талғамын қалыптастыру.  

Түрлі сипаттағы музыкалық 

шығарманы ажырата білуге  

үйрету. Көркем-ойындық 

бейнелерге сай қимылдарға 

еліктеу.Әуенді есту,сезіну,ән 

айту қабілеттерін әрі қарай 

дамыту.                                                                     

Би қимылдарын, музыкалық 

ойын әрекеттерін орындауға 

дағдыландыру. 



Ән үйрену: «Ағайынбыз 

бәріміз» И.Нүсіпбаев 

Ырғақты қимыл: 

«Жалаушылармен жаттығу» 

латын халық биі,  

Ырғақты ойын ән «Сұр қоян» 

2 АПТА Тақырыбы: Қол 

қозғалысының көмегімен 

сап құру кезінде өз орнын 

таба білу 

Мақсаты: 

Балалар жаяу жүруге 

және жүгіруге, допты 

жоғары лақтыруға және 

оны қағып алуға үйретуді 

жалғастырады.  

Қол қозғалысының 

көмегімен сап құру 

кезінде өз орнын таба 

білу дағдысын 

дамытады.; күш-жігерді, 

шапшаңдықты, кеңістікте 

бағдарлауды дамытады; 

ҚҰРАЛДАР:балалардың 

шағын тбына арналған 

доптар, гимнастикалық 

орындық. 

Тақырыбы: жаяу жүруге 

және жүгіруге, допты 

жоғары лақтыруға және 

оны қағып алу 

Мақсаты: 

Балаларды жаяу жүруге 

және жүгіруге, допты 

жоғары лақтыруға және 

оны қағып алуға үйретуді 

жалғастырады.  

Қол қозғалысының 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Қайрымдылық (әңгіме) 

Д.Далабеков 

Мақсаты: Балаларды 

тыңдағандары, көргендері 

туралы айтып бере алады. 
Әңгіменің мазмұнына 

байланысты қамқорлық, 

мейірімділік қасиеттерін 

түсініп эмоционалды 

көңіл күй танытады. 

Құрастыру 

 

Тақырыбы: Зымыран 

Мақсаты:Балалар  әртүрлі 

түстегі және пішіннен  

тұратын құрылыс 

материалдарынан бірінің 

үстіне бірін қойып, 

текшелерден зымыран 

құрастыра алады. 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің атам 

Мақсаты  Балалар өзінің 

атасы туралы айта 

алады. Балаларды 

өздерінің отбасы 

мүшелерін атап айта 

біледі 

Сурет салу 

Тақырыбы: Жұлдызша 

Мақсаты: Балалар дайын 

үлгідегі суретті қызыл түсті 

гуашпен бояуды, 

қылқаламды пайдалану 

дағдыларын біледі. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:   «Түрлі түсті 

жалаушалар» 

Мақсаты: Жалаушаларды 

түсіне қарай орналастырып 

тізбектей біледі. 

 

 

Музыка  

«Аталарға тағзым» 

1.Марш екпінінде 

орындалатын музыкалық 

шығармалардың айбынды 

ерекшелігін тыңдау және 

орындау арқылы 

түсініп,сезіммен орындай 

алуға тәрбиелеу. Марш 

сипатын қимылмен, әнді, биді 

 



көмегімен сап құру 

кезінде өз орнын таба 

білу дағдысын дамытады; 

күш-жігерді, 

шапшаңдықты, кеңістікте 

бағдарлауды дамыттты; 

ҚҰРАЛДАР: балалардың 

шағын тобына арналған 

доптар 

Тақырыбы: 
Қашықтықты сақтай 

отырып, жаяу жүру 

Мақсаты: 

Қашықтықты сақтай 

отырып, жаяу жүруге 

және жүгіруге үйренеді; 

ұзындыққа секіруге 

үйренеді.  

Екі аяқты дұрыс секіріп, 

жерге қона білуді 

қалыптастырады; 

лақтыру жаттығуларын 

қалыптастырады. 

ҚҰРАЛДАР:жалауша,жа

лпақ құрсаулар. 

көңіл-күймен жеткізе 

орындауға 

талпындыру.Батылдыққа,баты

рлыққа, өжеттілікке, 

намысшылдыққа тәрбиелеу.                                     

Күн көзінің жылуындай өз 

бойларындағы  жылуды  

әнмен батыр аталарына 

жеткізе білуге үйрету.Әнді 

ынтамен айтуға баулу. 

Музыка тыңдау: «Солдат 

болам мен ертең» 

К.Дүйсекеев. 

Ән үйрену «Біз өмірдің 

гүліміз 

 

 

 

 

3 АПТА Тақырыбы: көлбеу 

сатымен өрмелеу 

Мақсаты: 

Нұсқаушының белгісі 

бойынша жүру және 

жүгіру жаттығуларын 

орындау арқылы көлбеу 

сатымен өрмелеу 

дағдысын 

қалыптастырады. 

ҚҰРАЛДАР:көлбеу 

саты,тақтай,мысықтың 

маскасы.  

Тақырыбы: Сапқа тұру 

кезінде өз орнын таба 

білу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жазда (өлең) 

Нәсіпбек Айтов 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

жайлы ойларын айтып, 

жайқалған жаз, жазғы 

қызықтар туралы түсінік 

ала отырып суреттерде 

бейнеленгендер туралы 

айтып береді. 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Көңілді 

балықшылар» 

Мақсаты: Балаларды 

әртүрлі тәсілдермен судан 

затты ала алады. 

Судың қасиетін 

(тұнық,жылы,сұйық)ажыр

атады. 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Алақай жаз 

келді 

Мақсаты: Жаздағы 

Сурет салу 

Тақырыбы: Балықтар жүзеді 

Мақсаты: Аквариумды 

бояуда балалар 

ересектермен бірге әрекет 

ете (ересектердің салған 

суретін толықтыру) біледі. 

   

 

Музыка 

«Қуыр,қуыр,қуырмаш» 

Музыкалы-дидактикалық 

ойындарды ойнату арқылы 

балалардың еске түсіру,есте 

 



Мақсаты: 

Нұсқаушының белгісі 

бойынша жүгіруді 

жалғастырады.Тапсырман

ы орындау барысында 

тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын 

қалыптастырады..Еркін 

жүру мен жүгіру 

дағдысын дамытады. 

Сапқа тұру кезінде өз 

орнын таба білу, 

кеңістікті бағдарлады. 

ҚҰРАЛДАР:қолшатыр. 

Тақырыбы: 
қашықтықты сақтай 

отырып, жаяу жүріске 

және жүгіруге үйрену 

Мақсаты: 

Балалар қашықтықты 

сақтай отырып, жаяу 

жүріске және жүгіруге 

үйренеді; ұзындыққа 

секіру, екі аяқпен секіріп 

және қонып, лақтырып 

жаттығуды үйренеді. 

Белсенді демалуға, 

қозғалысқа ынта қоя 

білуге, бір-біріне 

құрметпен қарады. 

ҚҰРАЛДАР:жалауша, 

жалпақ құрсау, иттің 

маскасы. 

табиғат көріністері, 

адамдардың киімдері, 

ойындар туралы біледі, 

сөздер мен сөз тіркестерін 

дұрыс қолдана алады.Жаз 

мезгілімен, табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерін 

айта алады. 
 

сақтау қабілеттерін шыңдау. 

Көңілді әуендер арқылы 

балалардың музыка әлеміне 

деген қызығушылықтарын 

сақтап қалу. Өздерінің еркін 

шығармашылықтарына ерік 

беріп,ойындар ойнатқызу. 

Балаларға мерекелік көңіл-күй 

сыйлау. 

Музыка 

2.Ойындарда эмоциясын ояту. 

Кейіпкер рөліне кіріп ойнау. 

Музыканы  тыңдау, есте 

сақтау, әнді анық орындай 

білу дағдыларын арттыру. 

Ойын арқылы көңілсіз, 

көңілді әуендерді 

сезіндіру.биік және төмен 

ырғақтарын ажырату. 

Музыкаға деген сезімін ояту, 

қарапайым ырғақтармен би 

билеуді үйрету. Ырғақты 

қимыл «Қуырмаш» СД альбом 

4 АПТА Тақырыбы: Тіректің 

шектеулі алаңында 

жүргенде тұрақты тепе-

теңдікті сақтау 

Мақсаты: 

Тапсырманы бойынша 

жүруді,секіруді 

жетілдіреді.Тіректің 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Әке мен бала 

(әңгіме) Ыбырай 

Алтынсарин 

Мақсаты: Кейіпкерлердің 

бейнелерін ойындарда 

қарапайым түрде 

бейнелей алады.Үлкенді 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Мен шөп жинадым 

Мақсаты: Жұмырлау, 

жырту, умаждалған және 

жыртылған жасыл түсті 

қағаздардан құрастыра 

Сурет салу 

Тақырыбы: Доп саламын 

 

Мақсаты: Балалар 

қарапайым дөңгелек 

пішінді саусақпен құмда 

салуды біледі. 

 

 



шектеулі алаңында 

жүргенде тұрақты тепе-

теңдікті сақтай отырып 

жаттығады. 

ҚҰРАЛДАР:тақтай,жіпте

р ,секіртпе. 

Тақырыбы: Музыка 

ырғағына сәйкес ырғақты 

қимыл жасау 

Мақсаты: 

Балалар шеңберге 

тұрғызуға, сапқа 

тұрғызуға үйренеді. 

Тапсырманы бойынша 

жүре білуді 

қалыптастырады, Музыка 

ырғағына сәйкес ырғақты 

қимыл жасау,музыканың 

басталуына және 

аяқталуына назар 

қойып,көңіл бөлу,бір-

біріне соқтығыспай 

жүгіру,көңіл аудару 

дағдыларын жетілдіреді.  

ҚҰРАЛДАР: лақтыруға 

арналған дорбашалар. 

Тақырыбы: "Иықтан 

асыра" тәсілімен 

лақтыруға үйрету 

Мақсаты: 

Балаларды жаяу жүруге 

және жүгіруге үйренеді. 

"Иықтан асыра" тәсілімен 

лақтыруға үйретуді 

жалғастырады. зейін, есту 

қабілеттерін дамытады. 

ҚҰРАЛДАР:жалауша,жа

лпақ құрсау, тауық 

маскасы. 

 

тыңдай алады, өзіне 

берілген тапсырманы 

орындай  алады 

алады. 
 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Құмды 

зерттеймін . 

Мақсаты: құмды жерлерде 

тіршілік ететін тіршілік 

ағзалармен және олардың 

осы жағдай беймделуін 

ажыратады. Құмның шығу 

туралы қарапайым түсінік 

бере алады. 

Балаларды құрғақ және 

дымқыл құмды ажырата 

алады 

 

 

Музыка«Жаз келді алақай» 

1.Жыл бойы өткен 

материалдарды музыкалы 

дидактикалық ойындар 

арқылы қайталау. Ойын 

арқылы балалардың 

шығармашылық қабілеттерін 

арттыру. 

Әр түрлі сипаттағы 

музыкалық шығармаларды 

ажырата білу. 

Бағалау,марапаттау арқылы 

балалардың білімін бекіту. 

Музыка тыңдау: «Жаз келді» 

А.Досмағамбет 

Ән үйрену «Көбелек» 

К.Қуатбаев. 

 

 


