
 

Циклограмма 

 «Күншуақ» кіші тобы 

ІV апта (18.10 – 22.10 қазан  2020 ж) 

Өтпелі тақырып: ««Қош келдің, Алтын күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін  қалыптастыру,  жыл мезгілдерін ажырата біліп, ерекшеліктерін атауға үйрету.  

Күн тәртібі 

 

 

Дүйсенбі 

 

 

Сейсенбі 

 

 

Сәрсенбі 

 

 

Бейсенбі 

 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика   

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

 

(Тұтас бала бейнесі) 

 

Дидактикалық ойын: 
« Кімге не қажет?». 

Мақсаты: балалар 

мамандық иелерін 

біледі,оларға қажетті 

құралдарды 

танып,атайды. 

(Құрылымдалған ойын) 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суретке сәйкес өрнекті 

тап» 

Мақсаты: балалар 

ұлттық сәнделген 

заттарды танып,өрнегін 

сәкестендірді. 

(Еркін ойын) 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты: сөздік қорларын 

дамыту. 

күзгі киім түрлерін атайды 

және өзге мезгілдегі киім 

түрлерінен ажыратады. Не 

артық екенін табады. 

(Құрылымдалған ойын) 

 

Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: балалар 

қоржындағы затты 

сипап-сезу арқылы 

тауып,атын атады. 

(Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын) 

 

 

Дамытушы ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: жыл 

мезгілдерін ажыратады, 

сипаттайды, суреттерді 

топтастырады. 

(құрылымдалған ойын) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 8 орындау 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 8 орындау 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 8 орындау 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 8 орындау 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 8 орындау 

(затсыз) 

 

 

Таңғы ас 

Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Ойындар,  

 

ҰОҚ 

дайындық 

 

Балалармен  ұйымдастырылған  оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Телефон» 

Мақсаты: балалар бір-

бірін тыңдайды және өз 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар».  

Мақсаты:  

Балаларды 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?» 

Мақсаты: балалар сурет 

бойынша өткен ертегілерін 

«Арқан тартыс» 

Мақсаты: 

Балалар өз еріктерімен 

екі топқа бөлінеді. Екі 

Жәй қимылды ойын: 

«Теңіз толқиды». 

Мақсаты: 

Балалар бір-бірін 



ойларын айта алады. 

 

(Еркін ойын) 

шапшаңдылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

жүру, жүгіру 

қимылдарын 

орындайды. Белгі 

бойынша қозғалыстар 

жасайды. 

(Құрылымдалған ойын) 

 

естеріне түсіріп айта біледі. 

(Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын) 

 

топ болып күштерін 

сынасады. 

 

(Еркін ойын) 

сыйлауға үйренеді. 

Достық қарым- қатынас 

орнайды. 

( Еркін ойын) 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты -

рылған оқу 

қызметі 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: Жау-жау , 

жаңбыр (дайын үлгідегі 

бұлттың астына) 

Мақсаты: Тік 

сызықтарды қағаз 

бетіндегі кеңістікте 

дұрыс пайдалана біледі 

Әдіс тәсілдер 

 Көрсету 

түсіндіру,  

үйрету 

қылқаламды дұрыс 

ұстап үйрету.   

   П/О 

«Жау-жау жаңбыр» 

Мақсаты: логикалық 

ойлауға үйрету. 

Қ/О 

«Әдемі бояулар» 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратады. 

Е/О 

«Ауа,су,жер» 

 

Мақсаты: Ептілікті 

зейінділікті баулыды 

2. Музыка 

1.Дене шынықтыру 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қоңыр күз 

келді аулама 

Мақсаты Табиғаттың 

сұлулығын түсініп, табиғат 

аясындағы қарапайым 

мінез – құлық ережелерін 

біледі. 

Күз мезгілімен-табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерін 

(бұлтты, суық) ажырата 

біледі 

Әдіс-тәсілдер: 
 Көрсету, 

 қайталату, 

 бақылау, 

 ойын 

 

П/О 

«Жемістерді құрастыр» 

Мақсаты: 

Балаларды есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Қ/О 

«Қоңыр күз» 

Мақсаты: Суреттерден 

әңгіме құрайды. 

Қ/О 

«Сыңарын тап?» 

Мақсаты:балалардың 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Алтын дән 

өлең. К.Ахметова 

Мақсаты: Тақпақтың 

мазмұнын түсіне 

алады.Нақыл сөздерді 

қолдана біледі. алтын 

дәннің нәтижесі – нан, 

оны қадірлей алады. 

Әдіс тәсілдер: 

Сұрақ-жауап,  

түсіндіру  

ойын. 

П/О 

 « Көңілді аңдар» 

 Мақсаты: 
 әуенді тыңдай отырып,   

аңдардың қимылын 

 жасау. 

Қ/О 

«Сыңарын тап?» 

Мақсаты:балалардың 

затпен,көкқністер мен 

жемістер арасындағы 

ұқсастықты айыра білуге 

үйрету. 

Е/О 

«Аю жүрген орманда».  

Мақсаты: Қимыл 

1. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: Үй 

Мақсаты: Балалар үлгі 

бойынша кірпіштерден 

(текшелерден) үй 

құрастыра біледі. 

 

Әдіс-тәсілі:  

сұрақ-жауап, 

түсіндіру, 

 ойын көрсету   

П/О 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс. 

 

Мақсаты:логикалық 

ойлауға үйрету. 

 

Қ/О 

«Кімге қандай құрал 

керек?»  

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 



затпен,көкқністер мен 

жемістер арасындағы 

ұқсастықты айыра білуге 

үйрету. 

Е.О 

“Кім түртті” 

Мақсаты: қимыл- 

қозғалыспен жасай білді. 

 

қозғалысын дамыту  

 

 

 

2.Дене  шынықтыру 

 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

Е/О 

«Сандық»  

Мақсаты: ептілікке, 

аңғарымпаздыққа 

баулу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  

Серуен 

(Бақылау) 

 

Күз мезгілі 

 

Күз мезгілі 

 

 

 

Күз мезгілі 
 

Күз мезгіл 
 

Күз мезгіл 

 Көркем сөз. 

«Келді күз»  

Санай бер, 

Қарай бер, 

Бояуы жүз,  

Келді күз. 

Серуенде ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты:  
Мезгілдік 

ерекшеліктерді 

ажырата білу. 

Еңбек:  
Ойын алаңын қоқыстан 

тазалау.  

Қимылды ойын:  
«Көңілді паравоз» 

Мақсаты:  
Балалардың қимыл-

қозғалыстарын дамыту. 

Көркем сөз. 

«Күзгі жапырақтар»  

Серуенде бақша 

ағаштарын бақылау.  

Мақсаты: Ағаштардың 

күзгі тіршіліктері туралы 

әңгімелесу. 

Еңбек: Аула 

сыпырушыға көмектесу. 

Мақсаты: Үлкендер 

еңбегін бағалауға баулу. 

Қимылды ойын:  
 «Кім жылдам» 

Мақсаты: 

Ойын ережесін сақтауға 

үйрету. 

 

. 

Көркем сөз. 

«Жомарт күз» 

Серуенде құстарды 

бақылау.  

Мақсаты: Құстардың күзгі 

тіршіліктері туралы білуге 

үйрету. 

Еңбек:  Жем салғыш 

жасау. Мақсаты:Құстарға 

қамқор бола білуге баулу.  

Қимылды ойын:  
«Тышқан мен мысық»  

Мақсаты:  
Балаларды шапшаңдыққа 

баулу. 

 

 

Серуен кезінде 

қоршаған ортаны 

бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

қоршаған орта туралы 

білімдерін бекіту. 

Еңбек: Ойын 

алаңындағы құмды үю.  

Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке баулу. 

Қимылды ойын:  
«Тауық 

балапандарымен» 

Мақсаты:  
Балалардың қимыл-

қозғалыстарын дамыту. 

 

Бақылау. 

Серуенде жол 

көліктерін бақылау. 

Мақсаты: Жол 

көліктерінің түрлерімен 

таныстыру. 

Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты: Үлкендер 

еңбегін бағалауға 

баулу. 

Қимылды ойын:  
«Ұшақтар»  

Мақсаты:  
Балаларды ептілікке 

баулу.  

 

 

Серуеннен 

оралу 

 

Балаларды серуеннен оралғанна кейін  рет-ретімен киімдерін шешіп,шкафтарына  

жинауға дағдыландыру. 

Гигеналық шараларды орындау. 



Түскі ас Түскі аста тамақтарын тауысып жеп,майлықтарды қолдануға үйрету,бата беру. 

 

Ұйқы. 

 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

Балаларға баяу әуенмен,жайлы ұйықтауға жағдай жасау. 

 

Жәй ырғақты 

әуенмен балаларды 

ояту. 

Кереует үсті 

жаттығулары. 

«Ағаштар» 

Беті-қолды салқын 

сумен жуу. 

Көзге арналған 

жаттығулар жиынтығы. 

 

Саусақ жаттығуы. 

«Әтеш» 

 

 

Ұйқыдан жәй әуенмен 

ояту. 

Кереует үсті 

жаттығулары. 

«Қырсық мойын» 

 

«Мұрынмен ойнайық» 

Мұрынға арналған 

массаж.  

Саусақ жаттығуы. 

«Ешкі» 

 

Бесін асқа дайындық 

Жәй әуенмен ояну. 

Кереует үсті жаттығулары. 

«Теңізде жүземіз» 

 

«Денсаулық жолы» 

Сулы шүберек үстімен 

жүріп өту.  

 

Ауыз қуысын шаю. 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Кереует үсті 

жаттығулары. 

«Велосипед» 

«Ипликатор» 

«Құмырсқа» 

«Қолтырауын» 

Табанға арналған 

массаж. 

Мақсаты: 

Майтабандылықты 

болдырмау. 

Ырғақты әуенмен 

ояну. 

Кереует үсті 

жаттығулары. 

«Ағаштар» 

Нүктелі массаждар 

жасау. 

1-ден 10-ға дейінгі 

массаж түрлері. 

Тыныс алу 

жаттығулары. 

«Гүл» 

«Шар үрлеу» 

Бесін ас 

 

 

Бесін асқа дайындық Бесін асқа дайындық Бесін асқа дайындық Бесін асқа дайындық Бесін асқа дайындық 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Шығармашылық 

ойындар: 

Суретті домино. 

Мақсаты: 

Танымдық, 

Шығармашылықтарын 

дамыту, достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу. 

 

Қазақстан 

байрағы(жаттау) 

 

Көк байрақтың бетінде 

Қыран бүркіт қанатты  

Сол қырандай еркіндеп,  

Бала өседі талапты.                          

М.Әлімбаев 

 

Шығармашылық ойын: 

«Алтын  асық»  ертегісін 

сахналау  

Мақсаты: 

Ертегідегі  жағымды , 

жағымсыз кейіпкерлерді  

ажырата  отырып сахналау. 

 

 

Отбасы туралы 

мақалдар жаттау. 

Мақсаты: сөздік 

қорларын 

молайту,мәдениетті,шеб

ер сөйлеуге баулу,есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Шығармашылық 

ойын: 

Құрылыс 

материалдарымен лего. 

Мақсаты: 

Ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін, зейінін 

дамыту. 

 

 

«Денсаулық» саласы 

бойынша 

Константинмен 

«Допты қағып ал» 

ойынын ойнату. 

Мақсаты:допты дәлдеп 

лақтыруға,жоғарыдан 

«Коммуникация» білім          

беру саласы. Аяулым 

мен Альтаирге 

тәрбиешілер мен күтуші 

апайының есімдерін 

айтуды үйрету. 

«Шығармашылық» білім 

беру саласы бойынша Изен 

мен Томириске  әннің 

сөздерін мнемотехника 

кестесі арқылы жаттату. 

Сардар мен Исламға 

мүсіндеудің қарапайым 

тәсілін меңгерту.Ермек-

сазбен жұмыс. 

 



қағып алуға 

дағдыландыру.  

Серуенге 

дайындық 

 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

 

Серуен 

 

Күннің І жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

Балалармен қол жаттықтыру жұмыстарын жүргізу. 

Тұмауды алдына алу шаралары туралы пікірлесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

Демалыс күндері балалардың тазалық, жеке бас гигиенасына көңіл бөлу. 

 


