
                                                                                        

                                                                                                          ЦИКЛОГРАММА   

«Күншуақ» кіші тобы 

ІІІ апта ( 11.10 – 15.10 қазан 2020 ж.) 
Өтпелі тақырып: Қош келдің, Алтын күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін  қалыптастыру,  жыл мезгілдерін ажырата біліп, ерекшеліктерін атауға үйрету.                                                        

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 

 

 

Сейсенбі 

 

 

Сәрсенбі 

 

 

Бейсенбі 

 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика   

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

 

(Тұтас бала бейнесі) 

 

Дидактикалық ойын.    
«Тез қайтала» 

Мақсаты: Балалар  өз 

ойларын тез айта 

біледі, шапшаң, ширақ 

жауап бере алады. 

 

(Педагогтың 

жетекшілігімен ойын) 

 

Дамытушы ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты:  
сурет бойынша жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктерін 

ажыратып тапты. 

 

(Еркін ойын) 

 

Дидактикалық ойын:  
«Сиқырлы сандар» 

Мақсаты:  
Сандарды ретімен 

орналастыра біледі, тура, 

кері санай алады.  

(Педагогтың 

жетекшілігімен ойын) 

 

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім шапшаң?» 

Мақсаты: 
Ойын ережесін бұзбай 

ойнайды,  

Іс –қимыл арқылы 

тапқырлыққа 

дағдыланады.  

(Еркін ойын) 

Дидактикалық ойын:  
«Не жетіспейді?» 

Мақсаты: 
Балалар суреттегі 

заттардың жоқ бөлігін 

тауып атады. 

(Құрылымдалған ойын) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 7 орындау 

(затпен) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 7 орындау 

(затпен) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 7 орындау 

(затпен) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 7 орындау 

(затпен) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 7 орындау 

(затпен) 

Таңғы ас 

 

Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Ойындар,  

 

 

 

Балалармен  ұйымдастырылған  оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар. 

 



 

ҰОҚ 

дайындық 

 

Дамытушы ойын: 

«Моншақ тізейік» 

Мақсаты: Заттың түсін, 

көлемін, пішінін дәл 

тауып, ажырата білді. 

 

(Еркін ойын) 

 

 

Қимылды ойын:  

«Түйе боталарымен және 

қасқыр » 

Мақсаты:  

Балаларды ептілікке 

аңғарымпаздылыққа 

тәрбиелеу. 

Іс –қимыл арқылы 

тапқырлыққа 

дағдыланады.  

(Педагогтың 

жетекшілігімен ойын) 

 

Жәй қимылды ойын: 

«Теңіз толқиды». 

Мақсаты: 

Балалар бір-бірін 

сыйлауға үйренеді. 

Достық қарым- қатынас 

орнайды. 

( Еркін ойын) 

 

 

 

Ұлттық ойын: 

«Асық ату».  

Мақсаты:  

Ұлттық ойындарға деген  

сүйіспеншіліктері 

артады. Достық қарым-

қатынас орнады. 

 

(Еркін ойын) 

 

Дамытушы ойын: 

 «Бұл не?». 

Мақсаты: 

Қоршаган ортадағы 

заттарды тауып атап, 

неге қажет екенін 

әңгімеледі. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: ауладағы 

ұзын, қысқа жолдар 

Мақсаты: Оңнан солға 

қарай түзу сызықтар 

сызуды жалғастырып, 

қарындашпен жұмыс істей 

біледі. 

 

Әдіс тәсілдер.  
1. түсіндіру 

2. сұрақ-жауап 

3. ойын 

П.О 

“Өз орныңды тап 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа баулу 

Қ/О 

« Бұл не? ». 

Мақсаты:Қоршаган 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін кеңейту. 

1.Дене шынықтыру  

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: Абайла, 

балақай! 

Мақсаты: Жол белгілерін 

айыра біледі 

 жолда   жүру   тәртібін 

сақтай алады.    Жаяу  

мен   көліктің   байланыс   

қатынасын ажыратады.  

Бағдаршам   жарық   

көзіне талдау   жасай 

алады. 

балалар көшедегі 

қауіпсіздік туралы айта 

біледі 

Әдіс тәсілдер.  

1.Әнгімелеу 

2. түсіндіру  

3.ойын. 

П.О 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 

құрастыруды үйрету. 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мен тәртіпті 

баламын (өлең) Өтебай 

Тұрманжанов 

Мақсаты: балалар  

өлеңнің мазмұнын 

тыңдап, тәрбиеші айтқан 

дыбыстарды анық айтуға 

дағдылынады. 

 

Әдіс-тәсілдер. 

1.Сурет  

2.әңгімелеу, 

сұрақ-жауап 

3.түсіндіру.    

4. ойын                

 

П/О 

« Радио » 

Мақсаты : Балаларды 

сипаттама 

1. Денешынықтыру 

(таза ауада) 

 

2. Сенсорика 

Тақырыбы: Пазлдардан 

үй затының суретін 

құрастыру 

Мақсаты: екі бөлікті 

пазылдан заттың 

бейнесін құрастыра 

алады. (үтік, тоқ көзі, 

бағдаршам) 
Геометриялық 

пішіндерді атайды 

ересектердің көмегімен 

оларды салыстырады 

 

Әдіс тәсілдер.  

1. Сурет 

2. түсіндіру 

3.Ойын 



Е.О 

Ойын : «Бұлттар мен 

жаңбыр»  

Мақсаты: күз туралы 

білімдерін кеңейту. 

2.Музыка 

 

Қ/О 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты:  Артық заттарды 

атау, олар туралы түсінік 

беру. 

 

Е/О 
Біз кішкене отбасы» 

 

Мақсаты:Үлкенді  сыйлауға 

тәрбиелеу.Отбасы мүшелерін   

дұрыс атауға үйрету. 

 

2.Музыка 

 

беруге,байланыстырып 

сөйлеуге  үйрету. 

Қ/О 

«Жақсы жаман» 

Мақсаты: Үлкенді 

сыйлау кішіге қамқор 

болу. 

Е/О 

«Ұшады, секіреді, 

жүзеді». 

 

Мақсаты: 

 балаларды жүкіруге 

үйрету; 

зверей.құстардың, 

аңдардың, балықтардың 

аттарын есте сақтау. 

 

 

2.Дене шынықтыру  

П.О 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 

құрастыруды үйрету. 

Қ/О 

«Салыстыр» 

Мақсаты:Балаларға 

Неніңүлкен кішкентай 

екенін үйрету 

Е/О 

 «Ұшты-ұшты» 

Балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап,қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 

 

(Бақылау) 

 

 

Күз мезгілі 

 

 

 

Күз мезгілі 

 

 

 

Күз мезгілі 

 

 

 

Күз мезгілі 
 

Күз мезгілі 



 Бақылау:   
Күнді бақылау. 

Мақсаты:   
Күн көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле  

( жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы да  

қажеттілігін ашу. 

Еңбек:  

Гүл  шоғы. 

Мақсаты:  
 Алаңдағы жапырақтарды 

жинап , олардан әдемі гүл  

шоғын жасау. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт», 

«Қуаласпақ» 

Мақсаты:Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 

 

Серуеннен  күз мезгілі 

туралы  тақпақ айтып  

қайтады. 

 

Бақылау:   Тұманды 

бақылау. 

Мақсаты:  Күздегі  

тұманды  бақылау , 

тұманның  қайдан пайда 

болатынын түсіндіру. 

Еңбек: Ағаштардың 

түптерін қопсыту. 

Мақсаты:  Табиғатты  

аялай  білуге , 

өсімдіктерге  қамқор  

болуға , оларды күтіп –

баптауға  тәрбиелеу. 

Ойын: «Біз кішкене 

отбасы» 
Мақсаты:  Үлкенді  

сыйлауға 

тәрбиелеу.Отбасы 

мүшелерін   дұрыс атауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын:  

 « Шымшық доп»   
Серуеннен әндете оралу. 

 

Серуенде 

жапырақтарды 

бақылау. 

Көркем сөз : 

Күншуаққа маужырап  

Жатыр еді атырап . 

Ағаштардан жамырап  

Ұшты кенет жапырақ. 

Балаларды өлі табиғат 

құммен таныстыру . 

Мақсаты : 

 құм сусымалы , сулы 

құмнан әр түрлі мүсін 

шығаруға болады . 

Денсаулыққа пайдасы 

барын түсіндіру  

Еңбек :  
Аула сыпырушыға 

көмектесу . 

Мақсаты :  
Үлкендердің еңбегін 

бағалай білуге баулу . 

 

 

 

Серуенде табиғатпен 

танысу 

Мақсаты :  
Күз мезгілі ағаштардың 

күзгі тіршіліктері туралы 

түсініктерін кеңейту . 

Еңбек :  
Ойын алаңын тазалау .  

Мақсаты :  
Еңбек сүйгіштікке баулу  

Қимылды ойын :  

« Түлкі мен қаздар » . 

Мақсаты :  
Тез қимыл жасауға 

үйрету . 

Балалардың өз 

беттерінше ойындары . 

 

 

 

Серуенде үлкендер 

еңбегін бақылау. 

Бақылау:  

жақын маңдағы қоқыс 

тазалайтын көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту, үлкендер 

еңбегіне құрмет 

сезімдерін құрмет 

сезімдерін ояту. 

Еңбек:  

аула суларын ағызуға 

көмектесу.  

Қимылды ойын: 

«Торғаймен 

автомобильдер ». 

Мақсаты: 

қимыл -қозғалыстарын 

арттыру, ептілікке 

баулу.  

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды серуеннен оралғанна кейін  рет-ретімен киімдерін шешіп,шкафтарына  

жинауға дағдыландыру. 

Гигеналық шараларды орындау. 

Түскі ас Түскі аста тамақтарын тауысып жеп,майлықтарды қолдануға үйрету,бата беру. 

 

Ұйқы. 

 

Балаларға баяу әуенмен,жайлы ұйықтауға жағдай жасау,ұйқыларын бақылау. 

 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Жәй әуенмен ұйқыдан 

тұру.  

Сергіту гимнастикасы.  

Шынықтыру шарасы:  
Салқын сумен беті қолын 

жуу.  

Ауыз қуысын шаю. 

Аяқты жәй басамын, 

Адымдап алға мен, 

Шынығамын жастай мен, 

1,2,3 

Жылдамырақ қадам бас. 

 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

 Ұйқыдан тұру. 

Сергекпін және 

күштімін, 

Көңіл -күйім көтеріңкі. 

Өз -өзімді жақсы 

сезінемін. 

Шынықтыру шарасы: 

Қолды шынтаққа дейін 

салқын сумен жуу. 

Мақсаты:  

Балаларды салқын сумен 

сергіту. 

 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Қолтырауын қонақ 

күтуде. 

1,2,3 

Азулы тістері көп оның. 

1,2,3 

Мен қолтырауыннан 

сұрадым. 

1,2,3 

Мына жерден қойлар 

өтті ме? 

1,2,3 

Көзін қысты. 

1,2 

Шынықтыру шарасы: 

Сулы шүберек үстімен 

жалаң аяқ жүріп өту. 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Күндіз де, түнде де аю 

ұйықтайды. 

Міне маймақ оянды. 

Керілді оңға, солға. 

Ұйқысынан оянды. 

Аю шықты далаға. 

Шынықтыру шарасы: 

Көзге арналған массаж 

түрлерін жасау. 

Мақсаты: көздің 

шаршағанын басу, қан 

айналымын жақсарту. 

 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Қол, аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығу. Дене бұлшық 

еттерін шынықтыру 

шарасы. 

Саусақ жаттығуы: 
«Он тышқан» 

Мақсаты: саусақ 

маторикасын дамыту, 

байланыстырып 

санамақ айта білу.  

Нүктелі массаж жасату. 

 

 

 

Бесін ас 

 

 

Бесін асты тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Ас қайтару 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің  сыңарын 

тап» 

 

Мақсаты: 

Қима бөліктерін 

табу,ойлау,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

Астана – арман қала 

(жаттау) 

Сарыарқа төсінде,  

Сән беріп Есілге.  

Жас қала – Бас қала,  

Астана өсуде.   

Күн болып қарайды,  

Шуақ боп тарайды. 

Әлемге нұр шашқан,  

Астанам арайлы.    

Туғандай қиялдан,  

Үйлері бір арман.  

Аспандап барады,  

Аяулы ұлы ордам.  

 
 

 

Шығармашылық 

ойындар: 

Суретті домино.  

 

Мақсаты: 

Танымдық, 

Шығармашылықтарын 

дамыту, достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу. 

 

 

Ұлттық ойын: «Асық 

ату», «Хан талапай» 

 

Мақсаты: 

Балалар асықтар ішінен 

ханталапай асығын 

танып, ажырата біледі. 

Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылығы артты. 

Шығармашылық 

ойын: 

Құрылыс 

материалдарымен лего. 

 

Мақсаты: 

Ойлау, есте сақтау 

қабілеттері зейіні 

дамиды. 

 

 

 



Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Шығармашылық» саласы 

бойынша Аяулымға 

ермексазбен жұмыс. 

Изенмен ойын шартын 

сақтап ойнауды меңгерту 

Қарапайым үйлесімділікті 

сақтай отырып заттардың 

пішінін мүсіндей білуге 

үйрету Темірланмен 

Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді баяндай  алуға 

үйрету Томирис. 

Жақсы мен жаман әркет 

терді ажырата білуге 

үйрету .Альтаирға 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

 

Серуен Күннің І жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

(Тұтас бала 

бейнесі) 

Ата-аналарға кеңес: 

Балабақшада жаттаған 

тақпақтарын қайталау. 

Ата-аналармен балаға 

үйде , кітаптар оқып 

беріп көңіл бөліп 

отырулары туралы 

әңгімелесу. 

Балаларға үйден көбірек 

қол жаттықтыру. Саусақ 

жаттығуларын бірге 

жасау. 

Тұмауды алдына алу 

шаралары туралы 

пікірлесу. 

 

Ата аналарға  

балалардың  жеке  бас 

гигенасы туралы 

кеңестер. 

 

 

 

 

 

 


